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SPORT ET TROUBLES DU
COMPORTEMENT ALIMENTAIRE

Présentée par Vanessa Lentillon-Kaestner

Professeure a la HEP-VD, spécialiste de la santé en lien
avec la pratique sportive

Le sport est bon pour la santé ! Oui mais sous certaines
conditions et des dérives peuvent subvenir aussi bien dans
les sports compétitifs et non compétitifs.

Afin d'affiner les liens entre sport, santé et troubles du
comportement alimentaire, la Coraasp (Coordination
romande des associations d'action pour la santé
psychique) et |"association Boulimie Anorexie ont le plaisir
de vous inviter a une conférence sur le sujet.

Pour tout public

Entrée libre, collecte a la sortie

Informations au 032 721 10 93 14h a 17h
ou par mail a I'adresse secretariat@anaap.ch
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Sport et troubles
du comportement

alimentaire

Vanessa Lentillon-Kaestner
Professeure a la HEP-VD, Spécialiste
de la santé en lien avec la pratique sportive

Neuchatel
8 juin 2023 a 19h
Salle de conféerence de la Maladiere




